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Comunicat de presa incepere proiect

16.03.2026

in data de 29.01.2026 a fost semnat contractul de finantare nr. 11720/29.01.2026 pentru
proiectul ,SEPA — Servicii medicale Eficace, Preventive si Accesibile — pentru mama, nou-nascut
si copilul mic din Romania cu accent pe grupurile vulnerabile”, cod MySMIS 350201.

Proiectul va fi implementat in perioada 29.01.2026 — 28.10.2028 de catre Beneficiarul
INSTITUTUL NATIONAL PENTRU SANATATEA MAMEI SI COPILULUI , ALESSANDRESCU-
RUSESCU” BUCURESTI si Partenerul FUNDATIA ,,CENTRUL PENTRU POLITICI SI SERVICII DE
SANATATE”.

Obiectivul general al proiectului este largirea accesului egal si in timp util, echitabil si
nediscriminatoriu, la servicii de sanatate de calitate si cost-eficace, centrate pe pacient si
cresterea calitatii serviciilor de asistenta medicala primard, comunitara, a serviciilor oferite in
regim ambulatoriu si Tmbundatatirea si consolidarea serviciilor preventive adresate mamei si
nou-ndscutului/copilului mic pentru grupurile vulnerabile prin: optimizarea serviciilor de
sanatate a mamei si copilului prin elaborarea a 6 instrumente de practici medicala care
adreseaza sanatatea mamei/urmarire, ingrijire a sarcinii si nou-nascutului/copilului mic pentru
grupurile vulnerabile si dezvoltarea capacitatii personalului din sistemul de sanatate implicat in
serviciile de sandtate a mamei/urmarire, ingrijire a sarcinii si nou-nascutului/copilului mic in
grupurile vulnerabile, atat la nivel de asistenta primard/comunitara cat si la nivel ambulatoriu si
spital, prin formarea a 1.140 de specialisti in cadrul a 83 de cursuri pe 12 teme medicale
diferite, adaptate atributiilor specifice si/sau categoriei profesionale (medici, asistenti, moase,
paramedici, asistenti sociali).

Obiectivele specifice ale proiectului sunt:

0S.1. Furnizarea la standarde de calitate ridicate a serviciilor de sanatate a mamei/urmarire,
ingrijire a sarcinii si nou-ndscutului/copilului mic pentru grupurile vulnerabile, prin elaborarea si
diseminarea in vederea utilizarii la nivel national a 6 instrumente de practica medicala unitare,
bazate pe ultimele date si evidente stiintifice privind sanatatea mamei, nou-nascutului si
copilului mic. Odata avizate de forul competent, instrumentele vor fi tiparite si diseminate
unitatilor sanitare publice cu atributii in domeniu, publicate online pe pagina Solicitantului in
vederea utilizarii pentru instruirea la nivel national a specialistilor din domeniu. Valorificand
expertiza acumulata de partenerii implicati, vor fi dezvoltate si 12 curriculum-uri de curs, pe
teme esentiale, Tmpreuna cu materialele de formare aferente — instrumente care sa permita
cresterea calitatii serviciilor acordate, extinderea accesului echitabil si in timp util la servicii
medicale de calitate pentru populatiile vulnerabile.

0S.2. imbun3tatirea nivelului de cunostinte teoretice si practice prin activititi de sprijinire a
cresterii capacitatii profesionale a personalului implicat in servicii de sdnatate adresate mamei/
urmarire, ingrijire a sarcinii si nou-nascutului/copilului mic pentru grupurile vulnerabile,
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atat la nivel de asistenta primara/comunitara cat si la nivel ambulatoriu si spital, la nivel national,
prin intermediul dezvoltarii si furnizarii de programe de formare specifice pentru 1.140 de
persoane din GT sub forma de 12 tipuri de cursuri specifice, teoretice si practice, creditate de
organizatiile profesionale competente, in urma carora minim 1.072 persoane vor primi
certificare. OS2 se bazeaza pe lectiile invatate din organizarea de evenimente educationale
anterioare atat de catre Solicitant cat si de parteneri. Integrand experienta valoroasa a
parteneriatului si competentele expertilor implicati in activitatea de formare, proiectul Tsi
propune sa imbunatdteasca semnificativ nivelul de pregatire si formare a specialistilor implicati
in implementarea efectiva dar si In managementul si coordonarea serviciilor de sanatate a
mamei/urmarire, ingrijire a sarcinii si nou-nascutului/copilului mic.

0S.3. Promovarea incluziunii sociale, combaterea saraciei si a oricarei forme de discriminare,
avand ca prioritate largirea si imbunatatirea accesului egal si in timp util la servicii medicale de
calitate si sustenabile pentru grupurile defavorizate, precum si a eficacitatii si rezilientei
sistemelor de sanatate si a serviciilor de ingrijire pe termen lung, prin utilizarea de metode si
instrumente de inovare sociald in cadrul programelor de formare, diseminarea catre cel putin
1.140 de persoane din grupul tintd al proiectului a notiunilor si principiilor aferente
nediscriminarii, egalitatii de sanse si integrarea perspectivei de gen ca parte a programelor de
formare dar si a instrumentelor de practica medicala dezvoltate, concretizate in exemple de bune
practici.

Rezultatele asteptate sunt:

—6instrumente de practica medicala cu tematica specifica si 12 curriculum-uri de curs, dezvoltate
si adaptate pentru formarea personalului medical si nonmedical implicat in ngrijirea mamei, a
nou-nascutului si a copilului mic, in special in comunitatile vulnerabile;

—1.140 de persoane formate in cadrul programelor de instruire derulate la nivel national, pentru
imbunatatirea serviciilor de sanatate adresate mamei/urmarire, ingrijire a sarcinii, nou-
nascutului si copilului mic.

Valoarea totala a proiectului este 17.737.672,07 lei, dintre care valoarea eligibila nerambursabila
UE este 17.485.334,68 lei.

Pentru orice informatii suplimentare va rugam sa contactati Beneficiarul INSTITUTUL NATIONAL
PENTRU SANATATEA MAMEI SI COPILULUI ,ALESSANDRESCU-RUSESCU” BUCURESTI la adresa de
email proiect.sepalat]insmc.ro
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